
 

 
 
 
www.sarah-wiener-stiftung.de 1 

FAQ Essen entdecken! 
MIT BESUCH EINES SELBSTGEWÄHLTEN  
ERLEBNISORTS 

 

 

• Wie melde ich mich für das Bildungsprogramm Essen entdecken! mit 
selbstorganisiertem Erlebnisort an?  
Fülle dazu einfach das Online-Anmeldeformular aus: https://sw-
stiftung.de/mitmachen/essen-entdecken/anmeldung-selbstorganisierter-erlebnisort   

• Kann ich mich jederzeit für das Bildungsprogramm Essen entdecken! mit 
selbstorganisiertem Erlebnisort anmelden?  
Ja, die Anmeldung ist jederzeit möglich. Melde dich am besten dann an, wenn du auch 
startbereit bist, da der E-Mail-Kurs direkt nach deiner Anmeldung startet. 

• Muss ich die Inhalte des E-Mail-Kurses zu einem bestimmten Zeitpunkt lesen?  
Die ersten drei E-Mails zielen inhaltlich auf die Zeit vor der Exkursion zu einem 
Erlebnisort ab, die letzten drei E-Mails auf die Zeit danach. Bei der Variante, in der du 
den Erlebnisort selbst organisierst, kannst du die E-Mails mit den Bildungsinhalten auch 
in einem schnelleren Tempo abrufen. Bei der Exkursion zu einem unserer Partnerbetriebe 
erhältst du die E-Mails zu einem festen Zeitpunkt (drei E-Mails vor der Exkursion und drei 
danach). 

• Übernimmt die Sarah Wiener Stiftung die Kosten für den ÖPNV zur 
selbstorganisierten Exkursion?  
Leider nein. Die Kosten trägt die Kita selbst. 

• Können wir die Exkursion zu einem selbst gewählten Erlebnisort auch zu einem 
anderen Zeitpunkt machen?  
Ja, das ist möglich. Hier bist du frei in der zeitlichen Gestaltung.   

• Können wir mit den Kindern auch mehrere Exkursionen während des 
Programms unternehmen? 
Ja, klar. Alles, was zu eurem Fokus-Lebensmittel passt, bietet sich an. Wenn ihr den 
Besuch eines Erlebnisorts selbst organisiert, könnt ihr so viele Exkursionen machen, wie 
ihr wollt. Anders ist es bei der Variante, bei der ihr eine organisierte Fahrt zu einem 
unserer Partnerbetriebe macht: Da könnt ihr euch pro Kitagruppe und Jahr zu einer 
Exkurison anmelden. 

• Müssen wir eine Exkursion zu einem Erlebnisort organisieren oder können wir 
Essen entdecken! auch in der Kita bearbeiten, ohne eine Exkursion 
durchzuführen?  
Grundsätzlich ist die Idee unseres Bildungsprogramms, dass die Kinder in und außerhalb 
der Kita erfahren, wo ein Lebensmittel herkommt, verarbeitet oder verkauft wird, um sie 
für den Wert von Lebensmitteln zu sensibilisieren.  
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• Muss ich mich mit meiner Kita-Gruppe mit einem Lebensmittel beschäftigen 
oder können wir auch mehrere wählen? 
Wir empfehlen dir, dich mit deiner Kita-Gruppe auf ein Lebensmittel zu fokussieren.  

• Bekomme ich eine Teilnahme-Bescheinigung?  
Ja, am Ende des E-Mail-Kurses, nachdem du den Evaluationsfragebogen beantwortet 
hast, erhältst du eine Teilnahme-Bescheinigung für dich und deine Kita. 

• Kann ich mich ein weiteres Mal anmelden?  
Ja, für beide Varianten von Essen entdecken! kannst du dich im nächsten Jahr erneut 
anmelden. 

• Sind die Materialien im E-Mail-Kurs auch für Kinder?  
Die E-Mails richten sich nicht direkt an die Kinder. Auf einer digitalen Pinnwand haben wir 
aber Materialien und weiterführende Links mit Materialien für Kinder zusammengestellt, 
z.B. Bastelvorlagen oder Bildkarten. 
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